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FONDS CARIS

MIEUX ACCUEIL DES ENFANTS EN
VIVRE CHIRURGIE AMBULATOIRE

Le service de chirurgie ambulatoire permet la prise en
charge sur la journée de patients devant subir une opération
chirurgicale. Une intervention, méme en chirurgie
ambulatoire, est source de stress et d’anxiété chez I’enfant,
mais aussi chez les parents.

L’'enfant se retrouve dans un endroit inconnu, entouré de
matériels qu’il n’a pas I’habitude d’appréhender.

L'idée est donc de concevoir une reproduction du service en
miniature, afin de pouvoir montrer a I'enfant et a ses
parents le parcours qu’il empruntera tout au long de son
passage en chirurgie ambulatoire (salle de consultation,
chambre d’arrivée, départ au bloc opératoire, salle de réveil,
retour dans le service, salle a manger, toilettes, etc.)

Objectifs du projet

« Améliorer la prise en charge des enfants grace a
un outil ludique et pédagogique

o Apaiser les enfants et leurs parents tout au long
du parcours de prise en soin

o Favoriser une arrivée dans le calme pour les
enfants préts a recevoir une opération chirurgicale

Plus-value du projet

« Faire de I’accueil un outil de soin a part entiére

e Créer une continuité dans le parcours de soin
entre l'admission, le circuit emprunté, le bloc
opératoire et le retour dans le service

Résultats attendus

¢ Réduction du stress et de I’anxiété liés aux soins

e Réduction du traumatisme engendré par
I’hospitalisation

o Amélioration de I'accompagnement, permettant
a I’enfant de moins appréhender un soin prochain

e Mise a disposition de I'enfant d’un outil de
compréhension ludique et pédagogique

« L’humanisation des soins en pédiatrie est
un enjeu de santé publique, tout doit étre
mis en ceuvre pour que tous les enfants et
adolescents hospitalisés comprennent ce
qu’on va leur faire, soient soulagés de leur
douleur par tous les moyens possibles et
puissent avoir leurs proches a leurs cotés »

Dr Catherine Devoldére, Présidente de I'association
SPARADRAP

Enfants de 1 an a 10 ans ou plus, admis
sur une journée en chirurgie
ambulatoire, pour une opération
chirurgicale non “complexe”

Service de Chirurgie Ambulatoire -
Consultation d’Anesthésie - Bloc
opératoire

Date de mise en ceuvre
Fin 2024

Budget
2000 €
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Fonds du CH de Blois



