7)o Realisationd

ACTIV’ TAB

“Une tablette numérigue XXL,
congue spéecialement pour la
reeducation de handicaps et
de troubles
psycho-comportementaux.”
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FONDS CARIS

ACTIV’ TAB

L'Activ'Tab est une tablette numérique XXL, congue et
pensée pour la rééducation cognitive des personnes agées
et/ou atteintes de troubles dégénératifs. Plus qu’un simple
matériel ergonomique, c’est un outil doté de nombreux
programmes, menus et activités a but thérapeutiques.

Avec ce dispositif, nos soignants pourront réunir les patients
autour d’'une méme activité, thérapeutique et ludique. C'est
aussi un véritable outil de dialogue, permettant de
nombreuses interactions entre les patients, mais aussi entre
les patients et leurs proches ou les soignants.

Objectifs du projet

e Créer un lien interactif entre les personnes agées
et le monde extérieur

o Stimuler les capacités cognitives et la motricité
fine des patients atteints de démence ou de
handicap

« Lutter contre I'apathie

« Développer les capacités sociales par I'interaction

Plus-value du projet
« Dispositif intuitif, résistant et ergonomique

« Utilisable en groupe ou individuellement, par les
patients, les soignants et les familles

e Accompagnement des aidants dans
I"'apprentissage et la gestion des troubles de leur
proche

Résultats attendus

Rééducation de handicaps et de troubles psycho-
comportementaux par des activités
thérapeutiques

Gestion de crises sans médication

« Amélioration des capacités cognitives, sociales et
motrices

Création de liens facilitée avec les soignants, les
aidants et entre les patients

REEDUCATION COGNITIVE

« Les thérapies non médicamenteuses
(TNM) sont recommandées pour le
traitement des troubles du comportement
en situation de crise et font partie
intégrante de la prise en charge »

Equipe soignante de I’'UCC — Unité cognitivo-
comportementale

Patients atteints de troubles psycho -
comportementaux (Alzheimer  —

Psychiatriques — Démence)

+ Patients atteints de troubles loco-
moteurs nécessitant une rééducation

ucc - Unité
comportementale

SSR - Soins de Suite et de
Réadaptation

cognitivo-

Date de mise en ceuvre

2024

Budget
21000 €

ARIS

Fonds du CH de Blois
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Découvrez les Y
projets du CH de
lois sur :

https://fonds-caris.fr/

\ QQ’
T %

gy |


https://fonds-caris.fr/

