
Nos Réalisations
LA BOBOMOBILE

“La bobomobile, un chariot qui
permet de distraire les enfants

en les emmenant dans un
monde imaginaire”



Budget 

Date de mise en œuvre 

1 275 € / Bobomobile

Eté 2023

« Les soins infirmiers, préventifs, curatifs
ou palliatifs, intègrent qualité techniques

et qualité des relations avec le malade. Ils
sont réalisés en tenant compte de

l’évolution des sciences et des techniques » 

Article R4311-2 du Code de la santé publique 
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LA « BOBOMOBILE »LA « BOBOMOBILE »
SOIN DES ENFANTSSOIN DES ENFANTS

MIEUXMIEUX
SOIGNERSOIGNER

INFOS CLESINFOS CLES  

Public viséPublic visé  

Services concernésServices concernés  
Pédiatrie – Consultations et soins
Urgences pédiatriques - Consultations
et soins

Enfants et adolescents admis au 
CHSVB, de 0 à 18 ans 

La « Bobomobile » prendra la forme d’un chariot roulant,
coloré, ludique et facilement déplaçable. Les différents
tiroirs contiendront des outils adaptés à chaque âge (jeux,
jouets, livres, cartes, masques VR, tablettes…) et
permettront ainsi à tous les professionnels du service
réalisant des soins douloureux ou anxiogènes aux enfants de
pouvoir accéder à des moyens de distraction. 

En agissant sur les composantes émotionnelles et cognitives
de la douleur et de la peur, les soignants atteindront un but
analgésique tout en limitant l’utilisation de procédés
médicamenteux. Des fiches pratiques et les protocoles de
service (kalinox, patchs anesthésiant etc.) pourront
également prendre place dans la bobomobile afin que les
professionnels puissent utiliser au maximum son contenu. 

Favoriser la diminution de la douleur provoquée
lors des soins 

Développer des mécanismes inhibiteurs de la
perception douloureuse sans médication 

Permettre aux enfants de devenir acteurs des
soins en développant leurs ressources propres 

Objectifs du projet 

Optimisation de la prise en soins des enfants et
des adolescents 

Démédicalisation de l’acte de soin et de la prise
en charge de la douleur 

Adaptation de la méthode de distraction pour
chaque patient (âge, anxiété, douleur etc.) 

Plus-value du projet 

Diminution de l’anxiété et de la douleur lors de la
prise en soins des enfants et adolescents 

Diminution des traumatismes causés par les soins
 

Diminution de la médication pour la prise en soin
 

Inclusion des parents dans la prise en charge 

Résultats attendus 



LA PRESSE EN PARLE ! 



Nous
SOUTENIR ?SOUTENIR ?

https:// fonds-car is . f r /

Découvrez lesprojets du CH deBlois sur :

Atel iers  socio-esthét ique

Bobomobi le
Jardin  thérapeut ique

. . .

Nos projets : 

https://fonds-caris.fr/

